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Alors que beaucoup d’efforts sont
consentis au niveau étatique pour
I'accueil et la prise en charge des mi-
grants, ceux-ci doivent encore faire
face a des sentiments divers pas tou-
jours faciles a supporter, liés a leurs
expériences du passé et celles de leur
présent. Ces ressentis peuvent étre
contraignants dans la vie de tous les
jours et parfois bloquer un épanouis-
sement personnel.

C’est dans ce contexte que nous avons
voulu apporter, a notre échelle, une
aide afin d’essayer de faciliter et al-
léger les fardeaux de certains au quo-
tidien. Move Together s’est, en effet,
penché sur les attraits du recours a la
psychologie pour soigner certains mal-

While many efforts are made to wel-
come and care for refugees at the state
level, they still have to deal with person-
al feelings that are not always easy to
bear, these are linked to their past expe-
riences and those of the present. These
feelings can restrict us in everyday life
and can sometimes block their personal
development.

It is in this context that we wanted to
bring, at our level, some help to try
to facilitate and lighten the burden to
some of us who suffer on a daily basis.
Indeed, Move Together shines a light on
the use of psychology to cure certain
feelings of malaise. Ms. Scholtés gave
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étre. Mme Scholtés, nous a accordé de
son temps, afin de nous expliquer son
travail en tant que médecin thérapeute
systémique spécialisée en clinique
transculturelle au sein du CESMI. Nous
avons également rencontré M. Ahmad
Rababah, psychologue en Jordanie, qui
met généreusement ses compétences
aupres des réfugiés qui le souhaitent
et cela bénévolement. Enfin, Moham-
med, irakien, nous a raconté son par-
cours et comment la psychologie l'a
aidé a voir le bout du tunnel obscur
dans lequel il se trouvait. Vous trouve-
rez ces témoignages dans les pages de
notre magazine.

Le médiateur du Luxembourg (Om-
busdman) c’est qui ? A quoi sert-il ?
Qu’elles sont ses compétences et
ses limites ? Notre journaliste Sara a
rencontré Mme Monti, Médiateur du
Luxembourg qui nous a fait part de son
travail au quotidien.

Le trimestre dernier a été marqué par
la Journée Internationale pour 'élimi-
nation de la pauvreté qui a lieu comme

us some of her time to explain her work
as a systemic therapist specializing in
cross-cultural clinical work at CESMI.
We also met with Mr. Ahmad Rababah, a
Jordanian psychologist, who generously
gives his skills to refugees who wish to
benefit from his experience, and this on
a voluntary basis. Finally, Mohammed,
an Iraqi national, recounted his journey
to us, and how psychology helped him
see the end of the dark tunnel he was
going through. You will find these tes-
timonials in the pages of our magazine.

Who is the Ombudsman of Luxembourg?
What are her roles and responsibilities?
What skills does she require, and which
are the limitations of the help she pro-
vides? QOur journalist, Sara, met Mrs,
Monti, the Luxemburg Ombudsman, who
kindly describes her job to us.

Last quarter was marked by the Interna-
tional Day for the Eradication of Pover-
ty, which takes place, as every year, on
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chaque année le 17 octobre. Il est
dommage, dans une époque comme la
ndtre, de devoir encore organiser une
journée toute particuliére pour sensi-
biliser sur 'existence de la pauvreté.
Mais il est, en effet, important de rap-
peler que tout le monde ne vit pas dans
l'aisance, et n’a pas la possibilité de se
nourrir, de se vétir ou de se loger cor-
rectement, voire pas du tout, méme au
Luxembourg. Move Together a rappelé
les événements organisés autour de
cette journée au niveau national.

Le 16 novembre 2017, l'association
AACE (Arabic Association for Cultural
Exchange) a présenté sa premiére soi-
rée dans le cadre de son programme
« 101 Arabian Nights ». L'événement
fut dédié aux arts de l'architecture
sous le nom de « la Nature comme Ar-
chitecte ». LAACE avait pour I'occasion
un invité de prestige en la présence de
M. Khammash, architecte, peintre et
universitaire en histoire de la musique
en Jordanie.

October 17th. It is unfortunate, in times
such as ours, to still have to organize
a special day to raise awareness on the
existence of poverty. But it is indeed im-
portant to remember that not everyone
lives in comfort, and do not have the op-
portunity to feed themselves adequate-
ly, or to dress or live properly, if at all,
even here in Luxembourg. Move Togeth-
er recalls the events organized around
this day at the national level.

On November 16, 2017, the Arab Asso-
ciation for Cultural Exchange (AACE)
presented its first evening as part of
its “101 Arabian Nights” program. The
event was dedicated to the arts of ar-
chitecture under the name of “Nature as
Architect”. The AACE had for the occa-
sion a prestigious guest in the presence
of Mr Khammash, architect, painter and
academic in the history of music in Jor-
dan.
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Comment fonctionne 'enseignement
fondamental public au Luxembourg ?
Y-a-t-il des dispositions particuliéres
prises pour les nouveaux arrivants ?
Comment faire pour inscrire mon en-
fant ? Tel est un exemple de questions
auxquelles nous apportons une ré-
ponse dans notre article concernant la
scolarisation des enfants entre 3 et 11
ans au Grand-duché.

Liichten, vous connaissez ? Avez-vous,
vous aussi, déja connu la mésaventure
de Corinne que nous relatons dans
notre article ? Nous espérons que non,
car ce sont toujours des situations em-
barrassantes. Si vous voulez connaitre
’histoire de Corinne, nous vous invi-
tons a tourner les pages de ce maga-
zine.

Enfin, en janvier 2018, le MEC asbl
présentera un nouveau programme de

cours de langues. Avis aux amateurs.

Joyeux Noél et Bonne Année !!

Bonne lecture. <)

Aurélia Pattou

How does primary public education
work in Luxembourg? Are there special
arrangements for newcomers? How to
register your child? These are some of
the questions we answer in this article
concerning the education of children
aged 3 to 11, here in the Grand Duchy.

“Liichten” are you aware of this custom?
Have you too, come across the misad-
ventures that happened to Corinne that
we report in our article? We hope not
because they are always embarrassing
situations. If you want to know the sto-
ry of Corinne, we invite you to turn the
pages of this magazine.

Finally, in January 2018, MEC asbl will
introduce a new language course pro-
gram. Amateurs be aware.

Merry Christmas and Happy New Year!!

Good reading. (Y

Aurélia Pattou
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Psychologue, mon ami

—

Psychologist, my friend k
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Si le recours a cette pratique tend a se
démocratiser, depuis un certain temps
dans nos cultures européennes, elles
sont encore fortement taboues dans
d’autres sociétés. Pourquoi aller chez
une personne et commencer a discu-
ter, raconter des soucis personnels ?
Comment un psychologue pourrait-il
aider ? Comment arriverait-il a nous
faire comprendre et nous permettre
de faire le tri des divers sentiments
qui nous traversent ?

Whilst the use of this practice has
tended, for some time now, to be-
come more popular in European
cultures, it is still heavily taboo in
other societies. Why go to a person
and start talking and tell this per-
son what’s troubling our mind? How
could a psychologist help? How does
a psychologist manage helping us
understand ourselves and enable us
sort out the various feelings that we
are going through?
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liste ou spécialiste soulagent diffi-
cilement. La thérapeute va s’appli-
quer a les écouter, et leur offrir un
cadre de connivence, l'objectif étant
de les amener a prendre du recul et
les aider a trouver leurs propres res-
sources obturées par leur mal-étre.
Il n’y a pas de reméde absolu, mais
un espace et un temps de parole qui
au fur et @ mesure vont permettre de
dénouer le nceud.

Les personnes ne réagissent pas de
la méme facon face a un acte trau-
matisant. Les réactions peuvent étre
trés diverses et sont liées a plusieurs
facteurs liés a leur histoire person-
nelle, et si du sens a pu étre donné
a ce qui se passait..a 'intensité du
vécu.

Parfois elles ont peur de ne plus re-
devenir normales, de devenir folles, et
ont l'impression de ne plus étre elle
méme. Mais, comme le précise Mme
Scholtes :
qu’ils craignent étre proche de la folie

« Ce qu’ils ressentent et

est une réaction normale a un éve-

nement anormal qu'’ils on »
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lieves with some difficulty. The ther-
apist will actively listen to such pa-
tients, and offer them a “framework
of connivance”, the goal being to fa-
cilitate their taking a step back and
help them find their own resources
blocked by their malaise. There is
no absolute remedy, but that of pro-
viding a space and a time of speech
which gradually will make it possible
for them to untie the knot.

People do not react in the same way
to a traumatic act. Reactions can be
very diverse and are inter-linked to
many factors related to their per-
sonal history, and if some sense can
be made to what was happening
then... and the intensity of the expe-
rience(s) they went through.

Sometimes they are afraid of not
being able to return to a sense of
normality, of becoming crazy, and
feel they are no longer themselves.
But, as Ms. Scholtes says, “What
they feel and, fear being close to

madness, is a normal reaction to an

apnormal eve
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sophe....une personne de référence
a qui se confier. Méme s’il n'est pas
spécialiste de toutes les cultures, il
a bien conscience que son approche
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reference person to whom to confide
in. Although he is not a specialist in
all cultures, he is well aware that his
cultural approach is not exclusive.
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té des entretiens est confidentielle
et ne sera divulguée a personne
d’autre.

Un sentiment souvent rencontré,
apres 'obtention des papiers d’au-
torisation de séjour, est celui d'une
sensation de vide. Malgré tous les
efforts mis en place, les délais d’at-
tente pour obtenir le statut de ré-
fugié sont trés longs. Aprés avoir
enduré des situations trés difficiles
pour arriver dans leur pays d’accueil,
les personnes focalisent pendant des
mois sur cet ultime objectif de pou-
voir officiellement y résider.

Or, lorsque le sacro-saint statut est
enfin obtenu, s’installe un sentiment
de vide et de solitude. Et mainte-
nant ? Les souffrances endurées
qui ont été mises entre parenthéses
pendant tout le temps de la procé-
dure reviennent, les images, le deuil,
la réalisation du vécu. Ce vide sur-
prend, car est inattendu. Les per-
sonnes doivent se reconstruire, se
réorganiser, pas seulement matériel-

=) O a a i O O O n O

confidential and will not be disclosed
to anyone else.

A feeling often encountered, after
obtaining residence permit papers,
is that of a feeling of emptiness.
Despite all the efforts put in place,
waiting times obtaining refugee sta-
tus can be very long. After enduring
very difficult situations to arrive in
their host country, people focus for
months on this ultimate goal of Offi-
cial Resident status.

Now, once this “ultimate goal” is fi-
nally attained, a sense of emptiness
and solitude sets in. And, what now?
The sufferings endured that have
been put in brackets during the en-
tire procedure time, resurface; the
images, the mourning, and the real-
ization of the experience they lived
through. This void surprises, because
it is so unexpected. People must re-
build themselves, reorganize, not

0 materia b also Q
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se demandent souvent comment
leurs enfants, qui vont grandir dans
une culture trés différente de la leur,
vont se construire en cotoyant deux

wonder how their children, who will
grow up in a culture very different
from their own, will construct them-
selves whilst growing up in both cul-

e nat o ne pare and tna
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Dans les foyers, nombreux sont ceux
qui souffrent de ce manque d’espace
et se sentent dépressifs. La promis-
cuité ne laisse que peu de possibilité
notamment a 'intimité conjugale. De
plus, les enfants assistent parfois a
des disputes qui contribuent a miner
la vie familiale. Parler a un théra-
peute peut permettre de soulager les
personnes et désamorcer les conflits.

Consulter ou ne pas consulter, cela
est le propre de chacun. On ne va
pas chez un psychologue par obli-
gation. Mais la psychologie peut
apporter du réconfort dans une vie
qui peut paraitre parfois trés compli-
quée et épuisante émotionnellement.
Elle permet de prendre du recul et
de communiquer avec neutralité, de
se décharger pour alléger son quo-
tidien, d’appréhender les peurs liées
a l'inconnu d’'un autre environnement
notamment culturel. <

In refugee homes, many people suf-
fer from this lack of space and feel
depressed. Promiscuity leaves little
opportunity for marital intimacy.
Additionally, children sometimes
witness quarrels that contribute to
undermining family life. Talking to a
therapist can help relieve people and
defuse such conflicts.

To consult or not to consult, this is a
decision specific to each and every-
one of us. We do not go to a psy-
chologist out of obligation. But psy-
chology can bring comfort in a life
that can sometimes seem very com-
plicated and emotionally draining. It
enables us to take a step back and
communicate in neutral manner, to
discharge and ease your daily life, to
apprehend fears related to the un-
known of another environment, in-
cluding a cultural one.J
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Mohammed s’est confié a Move To-
gether sur sa vie en Irak et son re-
cours a la psychologie pour soigner
les traumatismes qu'il a subis. Les
propos qui vont suivre peuvent étre
choquants.

Mohammed est de nationalité ira-
kienne. Il est marié et a une fille et
trois gargons. En Irak, il avait une
entreprise d’import-export spécia-
lisée dans le sucre et le thé. Les
choses allaient tres bien pour lui. Il
vivait a Bagdad et son affaire était
prospeére.

Puis un jour en juillet 2009, en sor-
tant du travail, il réalise que sa voi-
ture est suivie par trois camions du
genre pick-up. Sous la menace des
armes a feux, on l'oblige a s’arré-
ter sur le coté de la rue. Il reconnait
alors qu’il s’agit de la milice armée
Asaib Ahl al-Haq. Ces inconnus l'en-
levent, le torturent, le questionnent
sur sa compagnie et sa situation
financiére. Puis aprés le paiement

o< 8,55 | Regard sur | Focus on 17

Mohammed discussed with Move
Together about his life in Iraq and
his use of psychology to heal the
trauma he suffered there. The fol-
lowing story contains some shock-
ing elements.

Mohammed is an Iragi national. He
is married, has a daughter and three
boys. In Iraq, he had an import-ex-
port company specializing in sugar
and tea. Things were going very well
for him. He lived in Baghdad and his
business was prosperous.

Then one day in July 2009, when
leaving work, he realizes that his car
is being followed by three pick-up
trucks. Under threat of firearms, he
is forced to stop at the side of the
road. He then realizes that it is the
armed militia Asaib Ahl al-Haq who
are abducting him. These strangers
take him away, torture him, question
him about his company and his fi-
nancial situation. Then after paying
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d’'une grande rancon, il est libéré.
Mais il a tout perdu financiérement
et doit cesser ses activités. De plus
psychologiquement, il est choqué.

En 2014, Mohammed recgoit une me-
nace de mort de cette méme milice,
précisant qu'il devait quitter I'lrak
sinon ils allaient le tuer. Cependant il
n'y accorde pas vraiment trop d'im-
portance, les menaces étant cou-
rantes en Irak. Mais celles-ci se font
insistantes et il décide de trouver re-
fuge auprés de sa famille a Samarra
en espérant que les choses se cal-
ment.

Samarra, ville de taille moyenne, est
aussi assiégée, et Mohammed assiste
a de nombreux massacres autour de
lui. De plus, la milice est toujours a
sa recherche et se rapproche. Sa
famille ne pouvant plus le protéger,
il décide de quitter seul l'lrak et va
dans un premier temps en Turquie. Il
espere y remonter une affaire, mais
ses efforts sont sans succes.

a large ransom, he is released. He
lost everything financially and must
stop his activities. In addition, psy-
chologically, he is shocked.

In 2014, Mohammed receives a
death threat from the same militia,
stating that he had to leave Iraq
otherwise they would kill him. How-
ever, Mohammed doesn’t really give
the threat too much importance,
threats being common in Iraq. But
the threats persist and he decides
to find refuge with his family in Sa-
marra hoping that things will calm
down.

Samarra, a medium sized city, is also
besieged, and Mohammed is a wit-
ness to numerous massacres around
him. Moreover, the militia is always
looking for him and getting closer.
His family can no longer protect him;
he decides to leave Iraq alone and
goes first to Turkey. He hopes to re-
build his business there, but his ef-
forts are unsuccessful.
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Mohammed arrive au Luxembourg
en janvier 2016. Le Luxembourg
ressemble de par sa taille a sa ville
natale et il s’y sent a l'aise. Cepen-
dant les expériences du passé sont
toujours bien ancrées en lui et il se
sent mal, fait des cauchemars, a des
troubles du sommeil, troubles de la
mémoire et perd également ses che-
veux. De plus, I'attente de I'obtention
des papiers de séjours se fait longue
et sa famille lui manque.

Mohammed arrives in Luxembourg in
January 2016. Luxembourg is similar
in size to his hometown and feels
comfortable here. However, his past
experiences are still ingrained in him
and he feels unwell, has nightmares,
has trouble sleeping, trouble with
his memory and is also losing his
hair. In addition, the wait to obtain
his residence papers is long and he
misses his family.

Pixabay.com - janeb
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Méme si Mohammed se livre ouverte-
ment, le psychologue réalise que de
gros blocages persistent et propose
a Mohammed de consulter un psy-
chiatre car une aide médicamenteuse
lui semble indispensable. Mohammed
est en effet, dépressif, stressé et ses
troubles physiques sont inquiétants.

M. Rababah lui donne le oordon-

Even if Mohammed bares his soul,
the psychologist realizes that large
psychological barriers persist and,
proposes Mohammed consult a psy-
chiatrist because medical assistance
appears essential. Mohammed s
indeed depressed, stressed and his

physical problems are disturbing. Mr

Rababah provides him h the de-
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bien fondé d’une telle démarche. Il
transmet les conseils de son psycho-
logue auprés de ses camarades du
foyer, car ils sont malheureusement
nombreux a souffrir de troubles no-
tamment post-traumatiques. Il leur
explique son expérience positive et
ce que le recours a la psychologie
lui a apporté, une vie plus agréable.
Il leur dit que le processus est long,
mais utile et vaut la peine d’étre
essayé. Il reconnait néanmoins que
si le psychologue et le psychiatre
n‘avaient pas été arabophones et
de sexe masculin, il aurait, malgré
tout, eu beaucoup de difficultés a
franchir le pas vers la consultation.
De son cOté, M. Rababah continue
de recevoir de maniére informelle
et bénévole réqulierement quatre
personnes a qui il apporte une aide
précieuse de par son expérience de
psychologue. Il rencontre beaucoup
de personnes qui lui demandent des
conseils psychologiques, mais il est
difficile de trouver un endroit ou les
recevoir dans des conditions idéales.
Il recherche un travail au Luxem-

bourg po pouvoir s’y installer dé-
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of the merits of such an approach.
He shares the advice of his psy-
chologist with his foster home fellow
refugees, because they are unfortu-
nately many who suffer such disor-
ders including post-traumatic stress.
He explains to them his positive ex-
perience and what psychology has
brought him, an improved quality of
life. He tells them that the process is
long, but worthwhile and worth try-
ing. He acknowledges, however, that
if the psychologist and the psychi-
atrist had not been Arabic-speaking
and male, he would, nevertheless,
have had a hard time taking the first
step towards consultating a psy-
chologist. For his part, Mr. Rababah
continues to provide informal as-
sistance to four people to whom he
provides valuable assistance through
his experience as a psychologist. He
meets many people who ask him for
psychological counseling, but it's
difficult to find a place where to re-
ceive them in good condition. He is
looking for a job in Luxembourg and
to settle here permanently.
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Corinne vit au Grand-Duché du Luxem-

bourg depuis 1 an. Un soir de février,
alors qu'il faisait déja nuit, quelqu’un
sonne a sa porte. Elle hésite, puis réalise
que ce sont des enfants qui se tiennent
dans son entrée. Elle ouvre alors la porte
avec confiance. Les enfants se mettent a
chanter. lls sont tous munis de lampions
et dans cette obscurité l'instant devient
féérique. Les lumieres miroitent dans la
nuit et ressemblent a des étoiles. Celles-
ci sont accompagnées d'un chant que les
enfants entonnent en luxembourgeois.
Corinne habitant le pays depuis peu,
apprécie cette mélodie, mais n'en com-
prend malheureusement pas les paroles.
Puis, la chansonnette finie, les enfants se
taisent, et la regardent avec insistance. lls
semblent attendre quelque chose. Mais
Corinne ne comprend pas. Elle les regarde
perplexe, et leur fait son plus beau sou-
rire pour les remercier. Cependant les en-
fants ne bougent pas, et l'instant devient
presque génant. Finalement au bout de
deux-trois minutes, Corinne se décide a
leur dire au revoir et ferme la porte, res-
tant dans |'expectative. Elle observe alors
par la fenétre, les enfants passant leur
chemin, la mine déconfite. Ce que Corinne
ne savait pas c’est que ces enfants célé-
braient ['une des plus anciennes traditions
du Luxembourg : Liichtméssdag.

Corinne has been living in the Grand
Duchy of Luxembourg for 1 year. One
night in February, when it was already
dark, someone rings at her door. She
hesitates, and then realizes that children
are standing in her entrance. She opens
the door trustingly. The children begin to
sing. They are all carrying lanterns and,
in this darkness, the moment becomes
magical. The lights shimmer in the night
looking like little stars. These are accom-
panied by a song that the children sing
in Luxembourgish. Corinne, who recently
moved to Luxembourg, appreciates the
melody, but unfortunately doesn’t under-
stand the lyrics. Once the song over the
children then keep silent, and look at her
expectantly. They seem to be waiting for
something. But Corinne doesn’t under-
stand. She looks at them perplexed, and
gives them her most beautiful smile to
thank them. However the children do not
move and the moment becomes almost
embarrassing. Finally after two-three
minutes, Corinne decides to say goodbye
to them and closes the door, waiting ex-
pectantly. She then observes the children
through the window; the children pass
their way with a sad expression on their
face. What Corinne didn’t know was that
the children were celebrating one of the
oldest traditions of Luxembourg: Liicht-
méssdag.

Aurélia Pattou
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Cette expérience a déja du arrivée a
d’autres personnes comme Corinne, qui
fraichement arrivées au Luxembourg, n‘en
connaissent pas forcément ses traditions.

Alors Liichtméssdag, c’est quoi exacte-
ment ?

Célébré chaque année le 2 février, le
Liichtméssdag (chandeleur) est orchestré
par les enfants qui vont liichten (célébrer
la lumiere). Munis de lampions qu'ils au-
ront fabriqués a I'école ou a la maison, voir
achetés dans les commerces, ils vont de
maison en maison en groupe afin de men-
dier auprés des habitants, tout en chan-
tant « Léiwen Hargottsblieschen ». Il s'agit
d’apporter la santé et la joie dans tous les
foyers. Celui qui ouvre sa porte devra leur
donner une petite récompense afin de les
féliciter pour leur charmant récital.

Autrefois, on mendiait du lard, des bis-
cottes et autres produits comestibles.
Mais entretemps, les choses ont bien évo-
lué et les enfants espérent recevoir des
confiseries et surtout de la monnaie qui
viendra gonfler leur argent de poche.

La tradition veut aussi que ce soir-la, I'on
cuisine des crépes a la maison. En effet,
celle-ci ronde et dorée évoquent le soleil
qui revient aprés l'hiver. Certaines cou-
tumes et croyances sont directement liées
a leur préparation. Ainsi faire sauter les
crépes dans la poéle : si la crépe ne tombe
pas par terre.....bonheur assuré toute |'an-
née !

L'année prochaine, c'est certain, Corinne
accueillera les enfants comme il se doit...-

-

This experience must’ve already hap-
pened to other people such as Corinne
who, recently having arrived in Luxem-
bourg, do not necessarily know its tradi-
tions.

So what is “Liichtméssdag” exactly?

Celebrated every year on February 2nd,
the “Liichtméssdag” (chandeleur) is or-
ganised by children who go “liichten” (cel-
ebrate the light). Equipped with lanterns
that they made in school or at home, or
bought from shops. They go from door to
door, in groups, in order to beg from the
local inhabitants, whilst singing “Leiwen
Hdrgottsblieschen”. It is about bringing
health and joy to all homes. Whoever
opens the door will have to give them a
small reward in order to congratulate
them for their delightful recital.

In the past, the custom was to beg for
meats, rusks and other edible products.
But meanwhile, things have evolved in a
postive way and, the children hope to re-
ceive confectionery and, especially some
cash that will go to increase their pock-
et-money.

Traditionally, pancakes are cooked at
home that evening. Indeed, these round
and golden pastries evoke the sun return-
ing after the winter’s chill. Some customs
and beliefs are directly linked to their
preparation. So flipping the pancakes in
the pan means: if the pancake doesn’t
fall on the floor whilst flipping them over,
happiness is assured all year round!

Next year, Corinne will welcome the chil-
dren as they deserve ......

fotolia.com - strichfiguren.de
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LUXEMBOURGEOIS DEBUTANTS

A.1.1- MATIN | LA-LB-524

Connaissances requises

Lieu : Centre culturel Fraihof -
Steinheim

Date : 2x Sem. - les jeudis et

vendredis- Du 4 janvier

au 4 mai 2018

9h a 11h - 60 heures -

15 semaines

Horaire :

Formatrice: Marie Hoffmann

LUXEMBOURGEOIS DEBUTANTS
INTENSIF A.2.3 - MATIN
LA-LB-230

Connaissances requises

Lieu : Centre culturel Fraihof -
Steinheim
Date : 3x Sem. - les lundis,

mardis et mercredis - Du
2 janvier au 12 mars 2018
8h30 a 10h30 -

60 heures - 10 semaines

Horaire :

Formatrice: Isabelle Frisch

LUXEMBOURGISH BEGINNERS
A.1.1- MORNING [ LA-LB-524

Required knowledge

Location :  Centre culturel Fraihof -
Steinheim

Date : 2x week—- Thursday and
Fridays— From 4 January
to 4 May 2018

Schedule :  9am to 1lam - 60 hours
- 15 weeks

Trainer: Marie Hoffmann

LUXEMBOURGISH INTENSIVE
BEGINNERS A.2.3 - MORNING
LA-LB-230

Required knowledge

Location:  Centre culturel Fraihof -
Steinheim

Date : 3x week - Mondays,
Tuesdays and Wednes-
days — From 2 January to
12 March 2018

Schedule : 830 amto 10.30 am -
60 hours - 10 weeks

Trainer: Isabelle Frisch

Aurélia Pattou
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LUXEMBOURGEOIS DEBUTANTS
SEMI-INTENSIF A.1.2 - SOIR
LA-LB-224

Connaissances requises

Lieu : Ecole primaire de Born

Date : 2x Sem. - les mardis et
jeudis - Du 6 février au
14 juin 2018

Horaire:  19h a 21h - 60 heures -
15 semaines

Formatrice: a déterminer

FRANGAIS DEBUTANTS SE-
MI-INTENSIF A.1.2 - SOIR
LA-FR-240

Connaissance requises

Lieu : Jugendhaus - Echternach
Date : 2X Sem. -les lundis et
mercredis - Du 5 février
au 13 juin 2018

19h a 21h - 60 heures -

15 semaines

Horaire :

Formatrice: Meyada Bentalha

FRANGAIS DEBUTANTS INTENSIF
A.1.2 - MATIN | A-FR-243
Connaissances requises

Lieu : Jugendhaus cirje
Echternach
Date : 3x Sem. - mardis, mer-

credis et jeudis- Du 2
janvier au 15 mars 2018
9h a 11h - 60 heures -10
semaines

Horaire :

Formatrice: Cecile Liket

0000000000000 0000000000000 00

FRANGAIS DEBUTANTS
SEMI-INTENSIF A.1.1 - SOIR
LA-FR-408

Connaissance requises

Lieu : Jugendhaus - Echternach

Date : 2X Sem. -les mardis et
jeudis - Du 2 janvier au 3
mai 2018

Horaire:  19h a 21h - 60 heures -
15 semaines

Formatrice: Cecile Liket

LUXEMBOURGISH SEMI-INTEN-
SIVE BEGINNERS A.1.2 - EVENING
LA-LB-224

Required knowledge

Location :  Primary school Born

Date : 2x week - Tuesdays and
Thursday — From 6
February to 14 June 2018

Schedule :  19pm to 21pm - 60 hours
- 15 weeks

Trainer: to be determined

FRENCH SEMI-INTENSIVE BE-
GINNERS A.1.2 - EVENING

LA-FR-240

Required knowledge

Location :  Jugendhaus - Echternach

Date : 2X week — Mondays and
Wednesdays — From 5
February to 13 June 2018

Schedule :  19pm to 21pm - 60 hours
- 15 weeks

Trainer: Meyada Bentalha

FRENCH INTENSIVE BEGINNERS
A.1.2 - MORNING [ A-FR-243

Required knowledge

Location :  Jugendhaus Echternach

Date : 3x week — Tuesdays,
Wednesdays and Thurs-
days - From 2 January to
15 March 2018

Schedule :  9am to 11am - 60 hours -
10 weeks

Trainer: Cecile Liket

00 00000000000000000000000 000

FRENCH SEMI-INTENSIVE
BEGINNERS A.1.1 - EVENING
LA-FR-408

Required knowledge

Location :  Jugendhaus - Echternach

Date : 2X week -Tuesdays and
Thursdays - From 2
January to 3 May 2018

Schedule :  19pm to 21pm - 60 hours
- 15 weeks

Trainer: Cecile Liket
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FRANCAIS DEBUTANTS SEMI-
INTENSIF A.2.2 - APRES-MIDI
LA-FR-245

Connaissance requises

Lieu : Jugendhaus - Echternach
Date : 3X Sem. -les mardis,
mercredis et jeudis - Du
2 janvier au 15 mars 2018
14h a 16h - 60 heures -
15 semaines

Formatrice: Meyada Bentalha

Horaire :
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FRANGAIS DEBUTANTS IN-
TENSIF A1.2 - MATIN
LA-FR-247

Connaissances requises

Lieu : 13 rue Kummel,
L-6310 Beaufort
Date : 3x Sem. - les lundis,

mercredis et jeudis - Du
2 janvier au 13 mars 2018
9h30 a 11h30 - 60
heures - 10 semaines
Formatrice: Meyada Bentalha

Horaire :

COMMENT VOUS INSCRIRE :
Choisir votre cours

Aller a I'OLAI, 'Adem, les offices
sociaux pour demander un « bon a
tarif réduit ». Le bon doit étre daté
avant la date de commencement du
cours.

Aller au MEC asbl pour faire l'inscrip-
tion :

30 route de Wasserbillig

L-6490 Echternach™

FRENCH SEMI-INTENSIVE

BEGINNERS A.2.2 - AFTERNOON

LA-FR-245

Required knowledge

Location :  Jugendhaus - Echternach

Date : 3X week -Tuesdays,
Wednesdays and Thurs-
days - From 2 January to
15 March 2018

Schedule :  2pm to 4pm - 60 hours
- 15 weeks

Trainer: Meyada Bentalha
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FRENCH INTENSIVE BEGINNERS

Al1.2 - MORNING

LA-FR-247

Required knowledge

Location : 13 rue Kummel,
L-6310 Beaufort

Date : 3x week - Mondays,
Wednesdays and Thurs
days - From 2 January to
au 13 March 2018

Schedule :  9.30 to 11.30 am - 60
hours - 10 weeks

Trainer: Meyada Bentalha

HOW TO REGISTER :
Choose your course

Go to OLAI, Adem, office social and
ask for a ,bon a tarif réduit”

The « bon » should have dated with
a date before the beginning of the
course.

Go to MEC asbl and make your regis-
tration:

30 route de Wasserbillig L-6490
Echternach.

BOUCHERIE

CHARCUTERIE

QUALITE ET SAVOIR-FAIRE

ik

100 %

16 Rue Docteur Herr

[.-9048 Ettelbruck - Tél: 26 81 30 77

alabelleviandenord@gmail.com

r

il Ll

30, Rue de l'industrie
[.-8069 Strassen - Tél: 27 76 72 22
alabelleviande@gmail.com
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Stop pauvreté : agir tous pour la dignité

Stop poverty: acting for dignity
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Depuis sa reconnaissance par I'ONU,
il y a 25 ans, la Journée Internatio-
nale pour 'élimination de la pauvreté
a été célébrée, comme chaque année,
le 17 octobre dernier. Il s’agissait de
promouvoir la prise de conscience de
la nécessité d’éradiquer la pauvreté et
la misére dans tous les pays. En effet,
la pauvreté ne se mesure pas unique-
ment d'un point de vue économique.
L'absence de revenus entraine des
problémes sous-jacents qui portent
atteinte a la dignité des personnes,
comme le logement insalubre, manque
d’aliments nutritifs, accés limités aux
soins de santé....

Since its recognition by the UN some
25 years ago, the International Day for
the Eradication of Poverty has been
celebrated, as it does every year, on
October 17th. The idea is to promote
awareness of the need to eradicate
poverty and misery in all countries.
Indeed, poverty is not measured solely
from an economic point of view. Lack
of income leads to underlying problems
that undermine the dignity of people,
such as health, unsanitary housing,
lack of nutritious food, limited access
to health care, etc ....

All Photos: ATD Quart Monde Luxembourg
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La célébration de cette journée, inspi-
rée par le pére Joseph Wresinski, fon-
dateur d’ « Agir Tous pour la Dignité »
(ATD) en France, a débuté a Paris lors
d’un rassemblement de la population
en hommage contre l'extréme pauvre-
té. Il y langa un appel, désormais gra-
vé sur le parvis des droits de ’homme
au Trocadero: « La ou les hommes
sont condamnés a vivre dans la mi-
sere, les droits de ’lhomme sont vio-
[és. S'unir pour les faire respecter est
un devoir sacré ». Ce f(t les prémices
de ce qui allait devenir la journée
mondiale du refus de la misere.

Le Grand-Duché du Luxembourg a
également apporté sa solidarité a
cette journée.

L'Abbaye de Neumiinster en collabo-
ration avec l'association ATD Quart
Monde Luxembourg, ont présenté, du
17 octobre au 5 novembre 2017, 'ex-
position photographique « une nou-
velle humanité sans misere verra le
jour...». Elle permettait de suivre |'his-
toire de Joseph Wresinski et du Mou-
vement ATD Quart Monde et témoi-
gnait de son action a travers le monde
et au Luxembourg. L'objectif était de
faire passer le message, qu’indépen-

17 OCTOBRE 2017

30€¥€ JOURNEE MONDIALE
DU REFUS DE LA MISERE

POUR
UN MONDE
QUINE
LAISSE

PERSONNE

Inspired by Father Joseph Wresinski,
founder of “Agir Tous pour la Dignité”
(ATD - Action for the Diginity for All)
in France, this celebration day began
in Paris at a public rally in tribute
against extreme poverty. Father Joseph
launched an appeal, now engraved on
the Square or Parvis of Human Rights
at the Place du Trocadero: “Human
rights are violated wherever men are
condemned to live in squalor. Uniting
to enforce these human rights is a sa-
cred duty “. It was the beginning of
what would become the International
Day for the Eradication of Poverty.

The Grand Duchy of Luxembourg also
participated to celebrate this day.

The Abbey of Neumtinster in collabo-
ration with the ATD Fourth World As-
sociation Luxembourg, presented, from
October 17 to November 5, 2017, a
photographic exhibition on the theme
of “A new humanity without misery
will be born ...”. It enables us to follow
the story of Father Joseph Wresinski
and the ATD Fourth World Movement
and witnesses his action throughout
the world as well as in Luxembourg.
The goal was to convey the message
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damment de son origine sociale, toute
personne a des droits, une capacité,
un savoir, des compétences.

Outre 'exposition, un concert rassem-
blant des personnes de toutes origines
sociales (chorales Home Sweet Home,
All in One Mamen, Out of Office, Ju-
bilate Musica, Chorale des Ministéres
sous la direction de Nicolas Billaux) a
également eu lieu a 'Eglise St Jean du
Grund, ainsi qu’une conférence me-

that, regardless of social background,
everyone has rights, ability, knowledge,
skills.

In addition to the exhibition, a concert
gathering people from all social back-
grounds (Choral societies such as Home
Sweet Home, All in One Mamen, Out of
Office, Jubilate Musica, Choral Society
of the Ministries under the direction of
Nicolas Billaux) also took place at the
Church. St Jean du Grund, as well as
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née par Mme Redegeld volontaire du
Mouvement International ATD Quart
Monde et accompagnée du percus-
sionniste Paul Mootz, sur I'importance
de la participation a la vie culturelle
pour les personnes vivant en préca-
rité.

Qu’en est-il de la pauvreté au
Luxembourg ?

Contrairement a ce que certains
peuvent croire, le Luxembourg n’est
pas un eldorado a 'abri de toutes les
miséres, en tout cas pas pour tout
le monde. Il existe des personnes en
situation de pauvreté dans ce pays,
méme si celles-ci semblent étre bien
cachées. Le Statec estime que 10% de
la population vit avec un niveau de vie
moyen de 984 euros par mois. 19,7%
de la population était en situation de
risque de pauvreté ou d’exclusion so-
ciale en 2015, un chiffre en augmenta-
tion par rapport a I'année précédente
et qui continue d’augmenter d’année
en année. <

a conference led by Mrs Redegeld, vol-

unteer of the International Movement
ATD Fourth World and accompanied by
percussionist Paul Mootz, on the impor-
tance of participation in cultural life for
people living in precarious conditions.

What of poverty in Luxembourg?

Contrary to what some may believe,
Luxembourg is not an Eldorado, safe
from all misery, at least not for every-
one. There are people living very much
in poverty in this country, even though
they appear to be well hidden. Statec
estimates that 10% of the population
lives on an average revenue of some
984 euros per month. 19.7% of the pop-
ulation was at risk of poverty or social
exclusion in 2015, an increase from
the previous year and continuously in-
creasing year on year..Q').
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La nature comme architecte

Nature as an Architect :
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Ammar Khammash
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Construire des ponts entre les cultures arabes et euro-
péennes a travers la beauté de l'architecture arabe.

Jeudi, le 16 novembre 2017

Avec une atmosphere pleine d’énergie et de vie pour pré-
senter la culture arabe, au Cceur de I'Europe, a Luxembourg
et dans le cadre de ses activités liés au programme ‘101
Arabian Nights’, I'Arabic Association for Cultural Exchange
(AACE) vient de parachever sa premiere nuitée. L'événement
fut dédié aux arts de l'architecture sous le nom de “ la Na-
ture comme Architecte”. Le programme ‘101 Arabian Nights’
a été développé avec le support financier de I'Oeuvre Natio-
nale de Secours Grande-Duchesse Charlotte (Appel a projets
mateneen).

L'association a eu I’honneur de présenter Monsieur Ammar

Khammash de la Jordanie : architecte, peintre, et univer-
sitaire en histoire de la musique. M. Khammash a eu l'op-
portunité de faire une présentation intellectuelle et visuelle
décrivant l'histoire des architectures arabes, son age d’or
tout en partageant son expérience personnelle, considérée
comme |'une des expériences architecturales les plus impor-
tantes dans le courant de I'histoire de I'architecture arabe.

L'événement, qui a eu lieu au Luxembourg Centre for Archi-
tecture (LUCA), a Hollerich dans la capitale du Grand-Duché
de Luxembourg, a pu accueillir une multitude d’aficionados
de nationalités différentes, intéressés dans la culture arabe
et plus particulierement l'architecture.

Suite a sa présentation, M. Khammash a suscité l'intérét du
public a travers une discussion ouverte, durant laquelle I'in-
vité a pu partager son expérience personnelle et partager

Riyadh Almajmas

Ammar Khammash

Ammar Khammash
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son concept de « bio-mimétisme » qui développe essentielle-
ment des idées et techniques d’innovations directement ins-
pirées par la nature. Ce dernier considere effectivement que
les fonctions visuelles de I'environnement ou bien encore des
paysages sont le fil rouge, l'influence et le vecteur dans la
création architecturale.

Monsieur Nizar Al Rawi, le président de '’AACE a ouvert la
cérémonie en remerciant chaleureusement la direction, les
organisateurs de LUCA et I'CEuvre Nationale de Secours
Grande-Duchesse Charlotte pour leur grand effort de faire de
cette soirée un succes. Il a, par ailleurs, tenu a remercier la
présence du public et de l'invité, qui s’est spécialement dépla-
cé depuis la Jordanie pour cet événement.

Dans son bref discours, M. Al Rawi a appelé a plus de sou-
tien aux créateurs d’art et a plus d’attention a 'esthétique
issue de la culture arabe. La culture de maniére générale et
plus particuliéerement la culture arabe est I'une des armes
les plus efficaces pour combattre les vagues de violences et
de haine qui menacent le monde.

Monsieur Bob Krieps, vice-president de I’AACE, a ensuite
présenté l'invité de la soirée : Monsieur Ammar Khammash,
qui visitait le pays pour la premiére fois, été le premier invi-
té officiel de I'association.

Le discours comprenait une présentation de l'invité et de
ses réalisations artistiques, culturelles et architecturales. M.
Krieps a également expliqué la raison et les critéres du choix
d’Ammar Khammash en tant que représentant de la culture
arabe. Le programme de |'association dans le choix de ses
représentants de la culture arabe est ambitieux : I'associa-
tion se veut étre un miroir représentatif de la culture arabe
et permettre de faire la connaissance d’artistes et de créa-
teurs arabes de renommée internationale.

Par la méme occasion M. Krieps parle du potentiel de ’AACE
de se faire rapidement une place et grandir dans la socié-

té luxembourgeoise. Il a salué 'aptitude de |'association a
établir des partenariats avec certaines des plus importantes
institutions culturelles au Luxembourg grace aux fortes as-
pirations des fondateurs et des partenaires a répandre le
message de I’AACE a travers |'Europe. L'association prévoit
d’organiser un nombre non-négligeable d’évenements ar-
tistiques et culturels pour l'année 2018 : littérature arabe,
cinéma, calligraphie, graphisme, musique.

Avant le démarrage de la présentation, Madame Renée
Aakrann, secrétaire de 'AACE, a décerné le ‘Certificate of
Honour for the Arab Arts’ a M. Khammash. Le certificat le
célebre en tant qu'ambassadeur de la culture arabe, pour
son rble dans l'enrichissement de la culture arabe et le par-
tage dans les valeurs de ’AACE. M. Khammash a ensuite pris
la parole et a tout d’abord exprimé sa gratitude au public et
aux organisateurs. Il fut enchanté de voir a quel point I'éve-
nement fut positivement accueilli par le public et les médias.

L'exposé comprenait des clips vidéo et des photographies
de l'étape la plus importante de 'architecture arabe. Ammar
Khammash a fourni des explications et des commentaires
sur les solutions en matiére d’'ingénierie. Il a également par-
tagé avec le public les valeurs les plus esthétiques fournies
par l'architecture arabe a travers son age d’or, n‘'omettant
pas l'architecture arabe contemporaine.

M. Khammash a parlé de problémes, de défis et de réalisa-
tions. 1l a offert une explication détaillée et complete, ac-
compagnée d’une présentation d’'images, de manuscrits et
de cartes qui ont contribué de maniére significative a cla-
rifier son expérience et les dimensions intellectuelles et es-
thétiques.

La présentation a été suivi d’une discussion libre, modérée
par Madame Andrea Rumpf, la directrice du Luxembourg
Center for Architecture. M. Khammash a répondu a toutes
les questions avec beaucoup de détails et d’exactitude. La

Riyadh Almajmas
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session de discours s’est finalement transformée en un dia-
logue intellectuel riche et intéressant entre les spécialistes
et les amateurs du domaine de l'architecture.

Mme Nisreen Basma Ji, coordinatrice des médias de I'’AACE,
a conclu la soirée en remerciant les invités, en particulier
les représentants des médias audiovisuels, écrits et radio-
phoniques. Les représentants des médias se donnent beau-
coup de mal pour couvrir le développement, les célébrations
et les événements de I’Association. Elle a invité le public a
continuer leur échange autour d'un verre offert par les or-
ganisateurs.

Mme Basmaji a annoncé la deuxiéme nuit de ‘101 Arabian
Nights’ qui aura lieu le 7 décembre 2017. Cette derniére sera

consacrée a 'esthétique de la littérature arabe.

__ l i

LT

Pour plus d’informations, photos et vidéos, veuillez visi-
ter notre page Facebook:

Association arabe pour I'échange culturel
https://www.facebook.com/aace.lu/?ref=br_rs

Ou contactez:

Nisrine Basma Ji (arabe et anglais)

Mobile: (00352621785779),

E-mail nisreen.basmaji88@gmail.com

Renée Aakrann (luxembourgeois, allemand, francais et
anglais)

Mobile: (00352 621251246),

E-mail reneeaakrann@vo.lu

Article rédigé et traduit par l'association AACE.

Bridging the Gap between Arab and European Culture
through Beauties of Arab Architecture

Nisreen Basma Ji
Thursday, November 16th, 2017

In an atmosphere full of energy and liveliness to present the
Arab culture in the heart of Europe, in Luxembourg, and within
activities of its program ‘101 Arabian Nights’, The Arab Asso-
ciation for Cultural Exchange has concluded its first cultural
night. The event was dedicated to the art of architecture, un-
der the name ‘Nature as an Architect’.The program ‘101 Arabi-
an Nights’ was developed with the financial support of Oeuvre

Nationale de Secours Grande-Duchesse Charlotte (mateneen
call for projects).

The Association was honoured to present Mr. Ammar Kham-
mash, an architect, painter, and a music history scholar. Mr.
Khamash put forward an intellectual and visual presentation
depicting the history of Arab architectures, and its major land-
marks, and its golden eras, up to his individual and personal
unique experience, which is regarded as one of the most prom-
inent architectural experiences in the current history of Arab
architecture.

The event took place at the Luxembourg Centre for Architec-
ture (LUCA), in Hollerich, in the capital of the Grand Duchy of
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Luxembourg. The event hosted a multitude of aficionados of
various nationalities, and who are particularly interested in
Arab culture and architecture.

Mr. Khammash engaged the crowd in an open discussion, dur-
ing which he shared his unique experience, and elaborated on
the concept of ‘biomimicry’, which is mainly concerned with
methods and techniques of innovation inspired by nature. The
concept considers geographical landscape, the environment,
and their functional and visual use, as the main guide, leader,
and gauge.

Mr. Nizar Al Rawi, President of AACE, opened the ceremony by
extending his appreciation to the directors and organizers of
LUCA and to Oeuvre Nationale de Secours Grande-Duchesse
Charlotte for their great effort, and keen desire to make this
event a success. Mr. Al Rawi thanked the audience, as well as
the event’s guest, who came especially from Jordan to be part
of this significant cultural event.

In his short speech, Mr. Al Rawi called for more support for the
innovative creators of original art, and more attention to Aes-

thetics of the Arab culture. Arab Culture is one of the most ef-
fective elements combatting the waves of violence and hatred
that threaten our world.

Mr. Bob Krieps, Vice President of the Arab Association for Cul-
tural Exchange, then presented the guest of the evening Mr.
Ammar Khammash. Mr. Khammash visits the country for the
first time, invited by the Association as its first official guest.

The speech included a brief introduction of the guest, and his
most important artistic, cultural and architectural achieve-
ments. Mr. Krieps additionally gave a brief explanation of the
reasons and criteria for the selection of Mr. Khammash as a
representative of Arab culture. He explained the ambitious and
enthusiastic program of the Association to select and nomi-
nate world-wide, celebrated ambassadors of the Arab culture,
and their nomination for upcoming international events, and
forums.

Mr. Krieps additionally noted the competences of the Associa-
tion, and its growing abilities within a short period of time, to

Riyadh Almajmas
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influence and impact the Luxembourg society. He commented
the Association’s ability to establish partnerships with some of
the most prominent cultural institutions, and centres in Lux-
embourg. He spoke of the strong aspirations of its founders
and partners to expand the activities of the Association into
other European cities and capitals. He added that the Associ-
ation plans to organize a number of high-profile artistic and
cultural events next year. The events will celebrate original
work of Arabic literature, cinema, calligraphy, graphic art, mu-
sic, in addition to song.

Thereafter, Mrs Renée Aakrann, Secretary of the Association,
awarded Mr. Khammash with a ‘Certificate of Honour for
the Arab Arts’. The Certificate honours Mr. Khammash as a
Global Ambassador for Arab Culture, and for his outstanding
role in enriching the Arab culture. Honouring Mr. Khammash
commemorates his artistic and cultural achievements, which
have been significant in shaping the development of a civilized
mankind.

Following the introductions, the evening began with a pres-
entation by Mr. Khammash, who first thanked the audience,
and expressed his gratitude for the organizers. He was also
very pleased to see how well the event was received by the
public and the European media. The exhibition included video
clips, and photographs of the most important milestone of in-
genious Arab architecture.

Mr. Khammash provided explanations, and comments on the
most prominent engineering and functional solutions. He
shared with the audience the most aesthetic values provided
by the Arab architecture through its golden era, and moving
on to contemporary Arab architecture. Mr. Khammash spoke
of problems, challenges, and achievements, and eventually
spoke of his personal unique experience.

He offered a detailed and comprehensive explanation, accom-
panied by a presentation of images, manuscripts, and maps
that contributed significantly to clarify his experience, and its
intellectual and aesthetic dimensions.

Ammar Khammash

Ammar Khammash
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At the conclusion of Mr. Khammash'’s intriguing presentation,

session began, moderated by Mrs Andrea Rumpf, the Direc-
tor of the Luxembourg Centre for Architecture. Mrs. Rumpf
has started first an open discussion with Mr. Khammash, and
invited the audience to participate with their observations,
comments, and questions. Mr. Khammash answered all ques-
tions in great detail and accuracy, adding a lot of intimacy
and familiarity to the evening. The discourse session ventu-
ally turned into a rich and interesting intellectual dialogue
between specialists and non-specialist enthusiasts in the field
of architecture.

Ms. Nisreen Basma Ji, the Media Coordinator of the Associa-
tion, concluded the evening by thanking the guests, especially
representatives of the audio, visual, and written media. Media
representatives go to great length to cover the Association’s
development, celebrations, and events. She further called on
the audience to continue networking and conversations during
the networking cocktail offered by the organizers. Ms. Basma
Ji encouraged the audience to mark their calendars for the
second night of the Association, to be held on December 7th,
2017. The second night will be about the aesthetics of Arabic
literature. She added that she will share details of the event
with the audience within the coming few days.

For more information, photos and videos, please visit our
Facebook page:

Arabic Association for Cultural
Exchange
https://www.facebook.com/aace.lu/?ref=br_rs

Or contact:

Nisrine Basma Ji (Arabic, and English)

Mobile: (00352621785779),

E-mail nisreen.basmaji88@gmail.com

Renée Aakrann (Luxembourg, German, French and English)
Mobile: (00352621251246),

E-mail reneeaakrann@vo.lu

Article written and translated by the association AACE.
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Claudia Monti a pris ses fonctions
de Médiateur du Luxembourg en
avril 2017. Dans sa vie antérieure,
Mme Monti était une avocate qui
s’occupait des affaires humanitaires
et était également en contact étroit
avec les réfugiés.

Nous avons eu le plaisir de rencon-
trer Mme Monti dans son bureau
au cceur de la ville de Luxembourg.
Nous voulions faire la lumiére sur
le travail du Médiateur, sur les ser-
vices qu'ils offrent aux réfugiés et
a la communauté en général, pour
avoir une meilleure idée de ce qu'ils
peuvent ou pas offrir comme aide.

Les réfugiés, comme tous les autres
citoyens luxembourgeois, peuvent

Claudia Monti took up the position
as Luxembourg’s Ombudsman in
April 2017. In her previous life, Ms.
Monti was a lawyer who took care of
humanitarian cases and was also in
close contact with refugees.

We had the pleasure of meeting Ms.
Monti in her office in the heart of
Luxembourg City. We wanted to shed
the light on the work of the Ombuds-
man and the services they offer to
refugees and the greater community
as well as to gather a better idea of
what they can help with and what
they cannot offer.

Refugees, like any other citizen in
Luxembourg, could reach out to the

All photos: Aurélia Pattou
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s’adresser au Médiateur pour toutes
sortes de problemes administratifs.
Les problémes doivent étre dirigés
contre les entités gouvernementales,
et non les individus; tels que les mi-
nistéres ou la sécurité sociale, les
bureaux des imp0ts et de I'emploi.

Les revendications des réfugiés sont
assez variées et traitent non seule-
ment, par exemple, de lenteur pro-
cédurale, de contentieux de réinstal-
lation, de refus d’asile et de statut
de réfugié, de nourriture, mais aussi
de problemes de scolarisation des
enfants, de remboursement des frais
médicaux, ...

Le regroupement familial est une
question trés sensible. Les réfu-
giés qui obtiennent leur statut
d’asile disposent d’'une période de
trois mois pour collecter tout, ou au
moins la plupart des documents et
des preuves de leurs relations fa-
miliales. S’ils ratent ce délai, ils ne
seront pas exemptés de toutes les
garanties que tout le monde doit
respecter et fournir; comme un sé-
jour prolongé au Luxembourg, un
logement convenable et un revenu
adéquat. Dans ce cas, le Médiateur

Ombudsman with all kinds of admin-
istrative issues. Issues are limited to
issues with government entities, and
not individuals; such as ministries or
social security, tax and employment
offices.

The claims of refugees are quite var-
ied and deal not only, for example,
with procedural slowness, relocation
disputes, refusal of asylum and ref-
ugee statuses and food matters, but
also problems of children’s schooling
and, reimbursement of medical ex-
penses,...

Family reunification is a highly
sensitive issue. Refugees who re-
ceive their asylum status will have
a period of three months in order to
collect all, or at least most, of the
documents and proofs of their family
relationships. If one misses out on
this grace period, they will not be
exempted from all guarantees every-
one else has to abide by and be able
to provide for such as an extended
stay in Luxembourg, suitable accom-
modation and proper income. In that
case, the ombudsman will not be
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ne pourra pas garantir les exemp-
tions préalablement mentionnées.
Un avocat est responsable d’infor-
mer ses clients de cette période de
grace, et les travailleurs sociaux
doivent informer les réfugiés qu'ils
ont le droit d’engager un avocat par
le biais d’'une assistance juridique.

Le Médiateur doit étre contacté tant
qu’il n’y a pas encore de jugement
définitif en place. Dés qu’il n’y a
plus de possibilité de procédures
judiciaires ou d’appels, le Médiateur
ne peut plus rien faire a ce stade.
Pour clarifier, le Médiateur n’est pas
la derniere possibilité que l'on ait;
C’est une des options que I'on peut
poursuivre. De plus, le Médiateur ne
peut interférer dans un jugement
ou prolonger les délais, mais il peut
écrire aux ministeres, par exemple.

Le Médiateur est une véritable op-
tion supplémentaire et / ou com-
plémentaire gratuite pour les tribu-
naux. Contrairement aux procédures
judiciaires ordinaires ou aux tribu-
naux, I’équipe du Médiateur prend le
temps d’expliquer les conditions et
le contexte des décisions.

Les plaintes peuvent étre présen-
tées par écrit, par courriel, ou par
un appel téléphonique. Il est tres

able to assure you the above men-
tioned exemptions. A lawyer is re-
sponsible for informing their clients
about this grace period, and social
workers should inform refugees they
have the right to hire a lawyer by
means of legal assistance.

The ombudsman should be reached
as long as no final judgment has yet
been passed. As soon as there is no
further recourse for judicial process
or appeal, the ombudsman can no
longer do anything at this stage. To
clarify, the ombudsman is not the
last opportunity one has; He is one
of the options one can pursue. Fur-
thermore, the ombudsman cannot
interfere in a judgment or extend
deadlines, but he could write to min-
istries, for instance.

The ombudsman is a real additional
and/or complementary option that
is free of charge to tribunals. Unlike
regular judicial procedures or tribu-
nals, the ombudsman’s team takes
the time to explain the conditions
and the context of decisions.

Complaints can by raised in writing
via email or through a phone call.
It is highly important to call or to
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important d’appeler ou d’écrire a
l'avance pour prendre rendez-vous.
Il est également important d’appe-
ler ou d’écrire pour annuler ou re-
porter une réunion, sauf urgence et
imprévu. Le bureau du Médiateur est
strict lorsqu’il s’agit de respecter les
rendez-vous. De plus, le bureau n’or-
ganise pas de services d’interpréta-
tion. L'équipe va elle-méme voir les
individus quand cela est nécessaire
selon le cas et la situation.

En conclusion, le role du Médiateur
n‘est pas de rendre quiconque res-
ponsable; il s’agit plutdt de s’assu-
rer que la loi est respectée. Le mé-
diateur peut clarifier les situations
et formuler des recommandations
a l'intention des administrations et
des ministeres afin d’améliorer leurs
services. Le Médiateur a le pouvoir
d’obtenir une réponse a tout mo-
ment de la part des administrations
et des ministeres.

Découvrez comment contacter Mme

Monti et son équipe en visitant cette
page: http://www.ombudsman.lu

Sara Scheibe-Thalek

write in advance to arrange an ap-
pointment. It is equally important to
call or write to cancel or postpone
a meeting if one cannot make it. To
the exception of urgent and unfore-
seen matters, the ombudsman office
is strict when it comes to respecting
appointments. Moreover, the office
does not organize interpreting ser-
vices, but the team go themselves
to see individuals when it is needed
and depending on the case and the
situation.

To conclude, the ombudsman’s role
is not to hold anyone liable or ac-
countable; it is rather to make sure
the law is respected. The Ombuds-
man can clarify situations and make
recommendations addressed to the
administrations and ministries to
enhance their services. The om-
budsman has the authority to be an-
swered at all times by the adminis-
trations and ministries.

Find out how to contact Ms. Monti
and her team by visiting this page:
http://www.ombudsman.lu

Sara Scheibe-Thalek

fotolia.com - Jasmin Merdan
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Il était une fois....I'école

Once upon a time ... .school
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« Qui a eu cette idée folle......un jour
d’inventer I'école ? »

Plusieurs enfants se sont déja certai-
nement posé cette question....d’autres
au contraire se réjouissent chaque
jour d’aller a I'école. Dans tous les
cas, force est de constater que 'école
reste un passage obligé pour se don-
ner un maximum de chances dans sa
vie future.

On y apprend a compter, lire, écrire.
On rencontre beaucoup de gargons
et filles qui deviendront des amis,
parfois méme pour la vie. On se ba-
garre, on rigole, on joue, on réve et
on reste parfois en béatitude de-
vant sa « Joffer » (maitresse) ou son
« Schoulmeeschter » (instituteur)
C’est I'endroit ou on ressent ses pre-
miéres émotions positives ou néga-
tives. Bref on se sociabilise.

L'école est obligatoire au Luxembourg
depuis 1881, et elle ne sera gratuite
pour tous qu’a partir de 1912. Selon

“Who had this crazy idea...... one day
to invent school? “

Many children have certainly asked
themselves this question ... on the oth-
er hand, many them are also happy to
go to school every day. In any case, it
is clear that school remains a must to
give a maximum of chances in his fu-
ture life.

We learn to count, read, write. We meet
a lot of boys and girls who will become
friends, sometimes even for life. We
fight, we laugh, we play, we dream
and sometimes we remain in bliss in
front of “Joffer” (mistress) or “Schoul-
meeschter” (teacher) This is the place
where we feel our first positive or neg-
ative emotions. In short, we learn to
socialize.

School has been compulsory in Lux-
embourg since 1881, and it made free
for all from 1912 onwards. According

Administration communale de Mompach

pixabay.com - Ben Kerckx
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la loi luxembourgeoise, chaque enfant
dqé de 4 ans (au ler septembre) a 16
ans doit étre scolarisé.

L'enseignement public comprend deux
niveaux :

» L'enseignement fondamental

» L'enseignement secondaire

Il a la particularité de se tenir en trois
langues : le luxembourgeois, le fran-
cais et l'allemand qui représentent
les 3 langues officielles du pays. L'ap-
prentissage commence avec le luxem-
bourgeois, puis 'allemand et le fran-
cais sont introduits progressivement.

Dans cet article, nous allons nous
consacrer exclusivement a 'enseigne-
ment fondamental public.

Celui-ci est composé:

» Du cycle 1, il comprend le précoce
et le préscolaire

» Des cycles 2, 3 et 4 dénommés le
FONDAMENTAL

Comment inscrire mon enfant a
I’école fondamentale?

Méme si 'école n'est obligatoire qu’a
partir de 4 ans, il est néanmoins pos-
sible d’inscrire son enfant des I'age
de 3 ans. Les parents des enfants
concernés, sont alors contactés par
la commune ou ils sont domiciliés, via
un courrier contenant un formulaire
d’inscription qu'ils doivent retourner,
pour le ler avril au plus tard. S'’ils ac-
cédent a cette proposition, leurs en-
fants intégrent alors I'enseignement
dit « précoce » pour une année.

[

to Luxembourg law, each child aged 4
(September 1) to 16 years must receive
an education.

Public education comprises two levels:

» Basic education
» Secondary education

It has the distinction of being given
in three languages: Luxembourgish,
French and German, representing the
country’s 3 official languages. Learn-
ing begins with Luxembourgish, then
German and French gradually being
introduced.

In this article, we will devote ourselves
exclusively to basic public education.

This is composed of:

» Cycle 1 includes early and
preschool

» Cycles 2, 3 and 4 called the
FUNDAMENTAL

How to enroll my child in primary
school?

Even though school is compulsory from
4 years old onwards, it is nevertheless
possible to enroll your child from the
age of 3. The parents of the children
concerned, are then contacted by the
municipality where they are domiciled,
via a mail containing a registration
form they must return, by 1 April at the
latest. If they accede to this proposal,
their children then integrate the so-
called “early education” for a year.

pixabay.com - an3344625
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A I'age de 4 ans, la question du choix
ne se pose plus et les parents ont
alors obligation de scolariser leur
enfant. lls recoivent un courrier en
mars/avril les invitant a faire les dé-
marches nécessaires pour que leurs
enfants entament le parcours scolaire
obligatoire de I'école fondamentale.
Les enfants sont toujours scolarisés
dans I'établissement scolaire de leur
commune de résidence. Néanmoins
des recours sont possibles pour de-
mander 'admission dans une autre
école.

Il n'y a pas de frais de scolarité et les
manuels sont fournis gratuitement
aux éléves. Les parents doivent ce-
pendant prévoir les dépenses pour le
matériel (trousse, crayons...).

L'année scolaire commence le 15 sep-
tembre et se termine le 15 juillet.
Elle est entrecoupée de périodes de
vacances : a la Toussaint (début no-
vembre), a Noél (décembre), Carnaval
(février), Paques (mars ou avril), Pen-
tecOte (mai ou juin).

En quoi consiste l'enseignement du
cycle 1?

Il est constitué de I'enseignement pré-
coce et préscolaire, avec un total de 3
années. L'année du précoce n'est pas
obligatoire, néanmoins, elle permet aux
enfants étrangers d’approfondir leur
connaissance de la langue luxembour-

At the age of 4, the question of choice
no longer arises and parents then have
an obligation to send their child to
school. They receive a letter in March
/ April inviting them to take the neces-
sary steps to have their children start
compulsory basic education. Children
are always educated in local municipal
school where they live. Nevertheless it
is possible to apply for admission to
another school of your choice.

There are no tuition fees and textbooks
are provided free of charge to students.
Parents must, however, foresee expens-
es for the material (kit, pencils ...).

The school year starts on September
15th and ends on July 15th. It is in-
terspersed with holiday periods: All
Saints (early November), Christmas
(December), Carnival (February), East-
er (March or April), Pentecost (May or
June).

What is Cycle 1 education?

It consists of early education and
preschool, for a total of 3 years. The
precocious year not compulsory, nev-
ertheless, it allows foreign children to
acquire knowledge of the Luxembour-
gish language, being the lingua franca.
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geoise, étant la langue véhiculaire. On
met l'accent sur le jeu, le jeu éducatif,
l'entrainement langagier par la pratique.

On y enseigne :

» la vie en commun et les valeurs,

» la langue luxembourgeoise et |'éveil
aux langues

» le raisonnement logique et mathé-
matique

» la découverte du monde par tous les
sens

» la psychomotricité, I'expression cor-
porelle et la santé

» l'expression créatrice, 'éveil a l'es-
thétique et a la culture

En quoi consiste I'enseignement des
cycleset2a4?

Chaque cycle a une durée de 2 ans ce
qui constitue au total 6 années d’ap-
prentissage. Pour monter de cycle,
I'enfant doit atteindre le seuil de com-
pétences nécessaires déterminé par le
programme scolaire de I'éducation na-
tionale. Si les connaissances ne sont pas
suffisantes, l'enseignant peut rallonger
le cycle d’'une année, afin de faciliter
l'acquisition des savoirs en aménageant
davantage de temps pour les obtenir.

Les compétences a atteindre sont les

suivantes:

» |'alphabétisation, les langues al-
lemande, francaise et luxembour-
geoise, ainsi que |'ouverture aux
langues

» les mathématiques, 'éveil aux
sciences et les sciences humaines et
naturelles

» I'expression corporelle, la psycho-
motricité, les sports et la santé

» 'éveil a I'esthétique, a la création et
a la culture, les arts et la musique

» Le cours « vie et société »

La langue d’enseignement est ['alle-
mand pour les matieres principales et
le luxembourgeois pour les matiéres
secondaires. L'apprentissage de la
langue frangaise se fait a partir de la
deuxieme année du cycle 2.

We focus on learning as a game, the
educational game, language training by
practice.

It teaches:

» living together and our set of values,

» Luxembourgish language and awak-
ening to languages in general

» logical and mathematical reasoning

» discovering the world through our
senses

» psychomotor abilities, body language
and health

» creative expression, awakening to
aesthetics and culture

What is taught in cycles 2 to 4?

Each cycle last 2 years for a total 6
years of learning. To graduate to the
next 2 year cycle, the child must attain
the necessary skill threshold deter-
mined in the national education curric-
ulum. If the knowledge is insufficient,
the teacher can extend the cycle by one
year, to facilitate the acquisition of the
knowledge by arranging more time to
acquire the necessary skill set.

The skills to be attained are:

» Literacy in German, French and Lux-
embourgish languages, as well as
openness to languages

» mathematics, science awareness and
human and natural sciences

» body language, psychomotor abili-
ties, sports and health

» awakening to aesthetics, creation
and culture, arts and music

» The course “life and society”

The language of instruction is German
for the main subjects and Luxembour-
gish for the secondary subjects. French
language education is given from the
second year of cycle 2.
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Le cycle 4 est marqué par la prépara-
tion de la transition entre I'école fon-
damentale et I'enseignement secon-
daire. A la fin du troisiéme trimestre
du cycle 4.1, I'enseignant échange
avec les parents des perspectives
d’orientation qui sont formulées et
notées dans les bilans intermédiaires.
Il s’agit d’'une premiére approche.

Au cours du cycle 4.2, trois échanges

sont prévus entre les parents et 'en-

seignant. Le troisieme étant 'entre-

tien d’orientation lors duquel une dé-

cision commune est prise. Celle-ci est

basée sur :

» Les productions de I'éleve au cours
du cycle 4

» Les bilans intermédiaires (évalua-
tions)

» Les résultats de I'éleve aux épreuves
communes

» Les recommandations d'un psycho-
logue si les parents ont opté pour
ce choix

L'enfant pourra alors étre orienté, soit
dans l'enseignement secondaire ou
I’enseignement secondaire technique.

Que prévoit le Luxembourg pour les
nouveaux arrivants ?

Installé fraichement au pays, les pa-
rents des enfants étrangers sont par-
fois inquiets et se demandent com-
ment leur enfant va pouvoir s’adapter
au systéme scolaire local. L'arrivée
dans un nouveau pays peut étre tres
perturbante. L'enfant a perdu ses re-
péres, et doit se reconstruire. Méme
s’il était bon éleve dans son pays
d’origine, le bouleversement géogra-
phique, et surtout linguistique font
qu’il aura tendance a se renfermer sur
lui-méme. Or la pratique de la langue
véhiculaire du pays d’accueil est un
passage obligé pour favoriser son in-
tégration et son ouverture aux autres.
Le Luxembourg, pays ou la popula-
tion est composée de presque 50%
d'étrangers, a pris en compte cette
notion, et organise donc des cours
d’accueil. Ceux sont des cours de lan-

Cycle 4 is marked by the preparation
of the transition from basic school to
secondary education. At the end of the
third quarter of cycle 4.1, the teacher
shares with the parents the orientation
perspectives that are assessed in the
intermediate balance sheets. This is a
first approach.

During Cycle 4.2, three meetings are
planned between parents and teacher.
The third being the orientation inter-
view during which a joint decision is
made. This one is based on:

» The student’s production during Cy-
cle 4

» Intermediate assessments (evalua-
tions)

» The student’s results in the common
tests

» The recommendations of a psycholo-
gist if the parents have opted for this
choice

The child can then be oriented, either
towards secondary education or tech-
nical secondary education.

What does Luxembourg expect from
newcomers?

Parents of foreign children, who are
new to the country, are sometimes
worried and wonder how their child
will adapt to the local school system.
The arrival in a new country can be
very disturbing. The child has lost his
bearings, and must rebuild. Even if he
was a good student in his home coun-
try, the geographical and, above all,
the linguistic upheaval, may incline
him to close-up on himself. However,
the practice of the vehicular language
of the host country is a necessary step
to promote his integration and open-
ness to others. Luxembourg, a country
where almost 50% of the population
is foreign, has taken this concept into
account and therefore organizes wel-
coming courses. These are language
classes run alongside normal classes
allowing the children to upgrade their
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gues a cdté des cours normaux qui
permettent une mise a niveau linguis-
tique avec les camarades de classe.

En parallele, les parents, les ensei-
gnants peuvent aussi faire appel a
l'intervention d’'un médiateur inter-
culturel pour faciliter les adaptations
de l'’enfant a son nouvel environ-
nement. Les médiateurs aident les
éléves et parents d’'éleves étrangers
lors du premier accueil. lls traduisent
des informations sur la scolarité anté-
rieure dans le pays d’origine, assurent
des traductions orales lors des en-
tretiens parents/enseignants, comme
des aides ponctuelles ou réguliéres en
classe. De maniere générale, ils faci-
litent la communication et la compré-
hension réciproque entre les familles,
['éleéve d’'un cOté et les acteurs sco-
laires de l'autre.

Finalement, peu importe du pays d'ou
l'on vient, I’école est une aventure
pour les enfants. La vie scolaire peut
étre formidable, mais aussi dure, et
parfois difficile. Elle les forge pour
la vie. Elle influencera leur choix de
demain et leur crée des expériences
inoubliables. Elle procure de nom-
breux enseignements qu'il faut acqué-
rir. Ces notions sont indispensables
pour avoir une vie sociale, gagner sa
vie, faire vivre sa famille et éduquer a
son tour ses enfants.

Alors, tout compte fait, I'idée n’était
pas si folle, d’inventer l'école....

. ° >
Sources : public.lu, men.lu Q

their knowledge of the local language
to that of his classmates.

In parallel, parents and teachers can
also call on the intervention of an in-
tercultural mediator to facilitate the
child’s adaptation to his new environ-
ment. Mediators help students and
parents of foreign students during their
meeting. They translate information
about previous schooling in the coun-
try of origin, provide oral translations
during parent-teacher interviews, as
well as occasional or regular help in
the classroom. In general, they facili-
tate communication and mutual under-
standing between families, students
on one side and school actors on the
other.

Finally, no matter where you come
from, school is an adventure for chil-
dren. School life can be great, but also
hard, and sometimes difficult. School
forges children for life. It will influence
their choice of tomorrow and create
unforgettable experiences. It provides
many lessons to be learned. These no-
tions are indispensable for socializing,
earning a living, supporting one’s fami-
ly and educating one’s children.

So, all things considered, the idea was
not so crazy, to invent the school ....

Sources: public.lu, men.lu.Q').
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Mir echwatze
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De Kieper
The body

o)

Ech hu Féiwer
| have a fever =

6 0 000 0000000000000 000000000000 000000000000 000000000000000o0 000 o ooy

D’Hoer/ d’Hoer | Hair | ,=aJl
D'A/d’Aen | Eye/Eyes | =!I

D’Nues | Nose | a3V
De Mond | Mouth | o2

D’Léps/d’Lépsen | Lips | olasd!

De Kénn | chin | 433

D'Scheller/d’Schélleren | Shoulder | «a:J)
Den Aarm/ d’Aerm | Arm | g/, 4!
Den lelebou/ d’lebebéi | Elbow | ¢ sSJI
D’'Hand/d’Hann | Hand | 4JI
D’'Héft/d’'Héften | Hip | &ysl)
De Knéi/d’Knéien | Knee | 4.5,J!
De Fouss/d‘Féiss | Foot | pud/pudl]
Den Hals | Throat | o,susd]

D'Broscht | Chest | yuua]l

De Fanger/ d’Fangeren | Fingers | &Joill

Ech hunn e Sonnebrand 39> L§
| have a sunburn i

Ech hunn en Ausschlag (s L“;L;;I ]
I have arash  gul> b

Ech hunn d’'Gripp TR AN
| have the flu I Y

Ech hunn eng Erkaltung iy el
| have a cold T e
Mir ass waarm o5l U
I am hot
Mir ass dronken J& 6l
I am drunk
Mir ass schlecht ol =l

| feel ill

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Den Nuebel | Navel | pladl 8

De Bauch | Belly | olad!

D’'Been/ d'Been | Leg | 3L
D'Zéif/d’'Zéiwen | Toe | guoV!
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De Réck | Back

Den Hénner | Bottom |
D’Genéck | Neck |

D’Schéllerblat/ .
d’Schéllerblieder | Shoulder aSJl ¢Ig)]
Blades |

Den Zand/d'Zann | Tooth |
D’'Zong | Tongue |

Ech si krank
I'm sick

Ech hunn den Hals wéi
| have a sore throat

Ech hunn de Schnapp

calsd]

D’Wirbelsail | Spinal column | s,24)13g0s)]

NEY
Gl

ol
ol

an den Houscht.Jwb“@y‘

I have a runny nose
and a cough

Ech hunn de Kapp wéi
| have a headache

Ech hunn de Réck wéi
I have back pain
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